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Unidad 2, Lección 2
Reteaching and Practice

Did You Get It? Presentación de vocabulario 

Daily Routines

•  We all have a routine (una rutina) that we do every day — from the time we wake 
up until the time we go to bed. Here are some Spanish words and expressions that 
name these activities and the items we need to carry them out.

Daily routines despertarse (to wake up)  ponerse la ropa (to put 
on clothes)

  levantarse (to get up) lavarse (to wash oneself)

  cepillarse los dientes (to brush  acostarse (to go to bed)
  one’s teeth)

  afeitarse (to shave oneself)  apagar la luz (to turn off 
the light)

  ducharse (to take a shower) dormirse (to fall asleep)

  secarse (to dry oneself) entrenarse (to train)

  peinarse (to comb one’s hair) tener prisa (to be in a hurry)

  maquillarse (to put on makeup) tener sueño (to be sleepy)

  arreglarse (to get ready)

Personal care el cepillo de dientes (toothbrush) el peine (comb)

  la pasta de dientes (toothpaste) la toalla (towel)

  la crema de afeitar (shaving cream) el jabón (soap)

  el champú (shampoo) el desodorante (deodorant)

  la secadora de pelo (hair dryer)

Body parts el dedo (fi nger) el cuello (neck)

  la muñeca (wrist) la cara (face)

  el hombro (shoulder) el diente (tooth)

  el codo (elbow)

Other expressions a veces (sometimes) primero (fi rst)

  generalmente (in general, generally) luego (then)

  frecuentemente (frequently) después (then, after that)

  normalmente (usually; normally) entonces (then; so)

¡AVANZA! Goal:
Learn words related to daily routines, items needed for personal care, and parts
of the body.

Level 2 pp. 114–115
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1 Which part of the body do you usually associate with . . .

 1. a ring? 

 2. a necklace? 

 3. the action of shrugging? 

 4. a bracelet? 

 5. the action of chewing? 

 6. makeup? 

2 Which is not a personal care item?

 1. la toalla el champú la cara

 2. el jabón la crema de afeitar el hombro

 3. el cepillo el cuello la secadora de pelo

 4. la muñeca el desodorante la pasta de dientes

 5. el dedo el cepillo de dientes el peine

3 Which activity do you do . . .

 1. in the morning? despertarse acostarse apagar la luz

 2. after a shower? entrenarse secarse tener sueño

 3. before going to bed? tener prisa entrenarse cepillarse los dientes

 4. after working out? ducharse despertarse apagar la luz

 5. after being in the wind? levantarse peinarse afeitarse

 6. before going to a party? acostarse arreglarse tener sueño

Level 2 p. 116

¡AVANZA! Goal:
Learn words related to daily routines, items needed for personal care, and parts 
of the body.

Did You Get It? Práctica de vocabulario 

Re
te

ac
hi

ng
 a

nd
 P

ra
ct

ic
e 

U
N

ID
A

D
 2

 L
ec

ci
ón

 2

s2rb_0200_dygi..indd   14 10/5/06   12:33:36 PM



Nombre  Clase  Fecha 
Co

py
rig

ht
 ©

 b
y 

M
cD

ou
ga

l L
itt

el
l, 

a 
di

vi
si

on
 o

f H
ou

gh
to

n 
M

iffl
 in

 C
om

pa
ny

.

15
¡Avancemos! 2
Unit Resource Book

Unidad 2, Lección 2
Reteaching and Practice

4 What items do you need for each routine? For some you may use more than one.

 1. secarse el pelo: 

 2. peinarse: 

 3. cepillarse los dientes: 

 4. secarse el cuerpo después de ducharse: 

 5. ducharse o lavarse la cara: 

 6. lavarse el pelo: 

5 Complete each sentence with a word or phrase from the box.

 se maquilla se acuesta la cara se entrenan 
 la muñeca la toalla los dientes champú 

 1. Todas las noches me lavo  .

 2. Cuando me levanto, me cepillo  .

 3. Cuando me ducho, me lavo la cabeza con  .

 4. Raúl y Gloria  en un gimnasio.

 5. Luna  y se pone la ropa.

 6. Gladys tiene sueño,  y apaga la luz.

 7. Prefi ero secarme el pelo con  , no con la secadora.

 8. Hoy no puedo jugar al béisbol porque me duele  .

6 Decide whether each statement is true (T) or false (F).

 1. Primero me despierto y después me levanto. T F

 2. Generalmente me afeito con la secadora de pelo. T F

 3. Normalmente me acuesto y entonces me maquillo. T F

 4. A veces tengo sueño por la mañana. T F

 5. Frecuentemente me cepillo los dientes con la toalla. T F

 6. Primero me lavo la cara y me cepillo los dientes, y luego
me acuesto. T F

7 Write three things you do every day in the order in which you do them. Follow the model.

Modelo:   Me despierto a las siete de la mañana.   Me ducho rápido porque siempre 
tengo prisa.   Me acuesto a las once de la noche. 
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